
 

 اتػ5ع56ع56عج56ؼعج3ع6356غ5ث5457ؼعخفػ

1111111111111111111111111111111111 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1111111111111111111111111111111111 

2222222222222222222222222 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2222222222222222222222222 

33333333333333333333333333 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

33333333333333333333333333 

 :مقذمٍ

 

 Acute Fatty Liver ofکثذ چشب تاسداسی )

Pregnancy  )ِآى تِ اختصاس تِ ک AFLP  هی

گَیٌذ، یک اختلال ًؼثتا ًادس اػت کِ تٌْا دس 

تاسداسی اًؼاى سخ هی دّذ. تِ عمیذُ هحممیي، کثذ 

تا  11111چشب تاسداسی، تٌْا دس یک ًفش اص ّش 

 تاسداسی دس ػال، سخ هی دّذ. 21111

ب تاسداسی دس تاسداسی ّای دٍللَیی تیـتش کثذ چش

اص تک جٌیٌی ٍ دس جٌیي ّای پؼش تیـتش اص دختش، 

کِ کثذ  اتفاق هی افتذ. ًکتِ لاصم تِ رکش ایي اػت 

چشب تاسداسی، عاسضِ حادی ًثَدُ ٍ تٌْا هحذٍد 

تِ کثذ ًوی ؿَد. ّوچٌیي ایي تیواسی تش اًذام 

مماى ّای دیگش ًیض هوکي اػت تاحیش تگزاسد. هح

ٌَّص تِ ًتیجِ ًشػیذًذ کِ چشا آهاس اتتلا تِ کثذ 

 چشب تاسداسی دس ایي افشاد تیـتش اػت.

 

 

 

 

 

 آزمايشگاَي: ي باليىي َاي يافتٍ
 اتفاق صایواى اص لثل خصَصا ٍ ػَم هاِّ ػِ دس

 .افتذ هی

 

 
 

 ؿکن دسد اػتفشاغ، ٍ تَْع :علائم تريه شايع

 ٍ اؿتْایی تی لشاسی، تی ،)گاػتش اپی ٍیظُ تِ(

 صسدی

( u/l 511-211آهیٌَتشاًؼفشاص ) ػشم افضایؾ

( ،افضایؾ mg/dl 11-4سٍتیي ) تیلی ،افضایؾ

 تعذاد گلثَلْای ػفیذ تثیـتش اص حذ تاسداسی،

 DIC علائن تذٍى یا تا پلاکت تعذاد کاّؾ

هـاتِ  علائوی تیواسی خَى ایي لٌذ ،کاّؾ

HELLP هـکل آى اص افتشالی تـخیص ٍ داسد 

 اًؼفالَپاتی، هاًٌذ ّایی یافتِ اگشچِ .اػت

 چشب کثذ دس اًعمادی اختلال ٍ ّیپَگلیؼوی

 .اػت تش پایذاس تاسداسی

 :درماوي اقذامات

 

 تخثیت ٍ تاسداسی ػشیع ختن اصلی الذام 

 اػت هادس ٍضعیت

 لٌذی ػشم تضسیك 

 ٍهٌاػثی اص  همادیش تضسیك خَى، سصس

FFPکشایَپشػیپیتات، خَى، ، کاهل 

 پلاکت یا هتشاکن گلثَل

 ُاحتوال هَسد دس خاًَادُ تا هـاٍس 

 جٌیي ٍ هادس خطیش ٍضعیت

 الگَی تشسػی ٍ جٌیي هذاٍم هاًیتَس 

 للة ضشتاى
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 :بارداري ختم

 

 صایواى ػاعت، 24 تا صایواى احتوال صَست دس

 تذتش یا ٍ صَست ایي ؼیش دس .ؿَد اًجام ٍاطیٌال

 ػضاسیي سٍؽ تِ تاسداسی کثذی، ّای آًضین ؿذى

 ّای فشاٍسدُ اًعمادی اختلال صَست دس .ؿَد ختن

 .تاؿذ دسدػتشع خَى

 

 

 

 :زايمان از پس

 

 تْثَد تا ٍیظُ ّای هشالثت ٍاحذ دس تایذ هادس

 3 کثذی اختلال هعوَلا .ؿَد هشالثت کثذی کاسکشد

 .یاتذ هی تْثَد صایواى اص پغ ّفتِ

 

 

 

 
 کبذ چرب بارداري

(Acute Fatty Liver of Pregnancy ) 
 

 
 

 کبذ چرب بارداري عىًان

 QM.SH.PA6.00 کذ

 مريم ادَمي تُيٍ کىىذٌ:

 کميتٍ آمًزش بٍ بيمار تاييذ کىىذٌ

 مىبع
 ي مامايي خذمات ارائٍ کشًري راَىماي

 زايمان)بازوگري سًم(

 واظر کيفي
 مُذيٍ ابارري )سًپريايسر آمًزش سلامت (

 دکتر سارا مشفقي)متخصص زوان(
 

 99آبان 
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